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 Lundi 14 décembre
MATIN

l �Neuroradiologie / Salle 1 ����������������������������������������� p. 10
l �Céphalées et migraines / Salle 2 ��������������������������� p. 10
l Neurologie du comportement / Salle 3 ����������������  p. 11
l �Imagerie fonctionnelle / Salle 4�����������������������������  p. 11

APRÈS-MIDI

l �Grande Conférence / Salle 1 ����������������������������������� p. 12
l �Sclérose en plaques / Salle 1 ��������������������������������� p. 12
l �Neuro-ophtalmologie / Salle 2 ������������������������������ p. 12
l �Épilepsie / Salle 3 ���������������������������������������������������� p. 13
l �Psychiatrie / Salle 4 ������������������������������������������������� p. 13

Nos coordinateurs ��������������������������������  p. 02
Tableaux synoptiques��������������������� p. 04-09
Programme détaillé ������������������������  p. 10-21
Formation DPC �������������������������������������� p. 18
Renseignements pratiques �����������������  p. 22
Tarifs �����������������������������������������������������  p. 23

Mardi 15 décembre
MATIN

l �Meet the experts / Salle 1 ��������������������������������������� p. 14
l �Sommeil / Salle 2 ����������������������������������������������������� p. 14
l �Maladie de Parkinson / Salle 3 ������������������������������ p. 15
l �Qualité de vie du neurologue / Salle 4 ����������������� p. 15

APRÈS-MIDI

l �Top 5 de la neurologie / Salle 1 ������������������������������ p. 16
l �Neurologie et environnement / Salle 2 ���������������� p. 16
l �Troubles neurocognitifs / Salle 3 ��������������������������  p. 17
l �Intelligence artificielle / Salle 4 ����������������������������  p. 17
l �Formation DPC : ENMG / Salle 5 ��������������������������� p. 18

Mercredi 16 décembre
MATIN

l �Neurovasculaire / Salle 1 ����������������������������������������� p. 19
l �NMOSD / Salle 2 ������������������������������������������������������� p. 19
l �ENMG / Salle 3 ���������������������������������������������������������� p. 19

APRÈS-MIDI

l �Club des mouvements anormaux / Salle 1 ���������� p. 21
l �Jeunes neurologues / Salle 2 ��������������������������������� p. 21
l �Neuromusculaire / Salle 3 �������������������������������������� p. 21
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l �Les Journées soignantes en neurologie – 3e édition 

Salle 4 �����������������������������������������������������������������������  p. 20
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10h30-11h30  

Neuroradiologie 
SESSION INTERACTIVE 
DE CAS CLINIQUES 

Les principales nouveautés 
dans le domaine de la 
neuroradiologie seront 
abordées au travers de cas 
cliniques interactifs

10h30-11h30  

Céphalées et migraines   

Controverse : les anti-CGRP 
sont-ils un traitement 
prophylactique de première 
intention ?
•  Oui ! 
•  Peut-être pas ! 

10h30-11h30 

Neurologie 
du comportement   

•  Une histoire d’apathie
•  Qu’est-ce qu’un 

vieillissement réussi : 
Robert M, 92 ans, peintre 
autodidacte ?

10h30-11h30 

Imagerie fonctionnelle 

Programme en cours 
d’élaboration

09h00-10h00 

Imagerie fonctionnelle 

Programme en cours 
d’élaboration

09h00 10h00 11h30 13h0010h30 12h00

09h00-10h00 

Neuroradiologie  
SESSION INTERACTIVE 
DE CAS CLINIQUES 

Les principales nouveautés 
dans le domaine de la 
neuroradiologie seront 
abordées au travers de cas 
cliniques interactifs

09h00-10h00  

Céphalées et migraines   

Les céphalées en population 
spécifi que 
•  Les adolescents : un vrai 

casse-tête ? 
•  Le sujet âgé avec plainte 

cognitive : un vrai défi  ? 

09h00-10h00

Neurologie 
du comportement  

• Neuro ou psy ?
•  Quand c’est atypique, 

un diagnostic peut en cacher 
un autre

12h00-13h00

SYMPOSIUM 
Épilepsie
Angelini

12h00-13h00

SYMPOSIUM 
Progression de la 
maladie migraineuse : 
quand et comment 
agir ?

Lundbeck

12h00-13h00

SYMPOSIUM 
SEP et MOGAD : 
bousculer nos 
certitudes pour 
optimiser la prise 
en charge des patients 
et préserver l’avenir
Roche

Lundi 14 décembre
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15h30-16h30 

Sclérose en plaques  

•  SEP et comorbidités
•  SEP de début tardif 
•  Ménopause, andropause 

et SEP 
•  Vaccinations et SEP

14h00-15h00 

Grande conférence 

Programme en cours 
d’élaboration

15h30-16h30

Épilepsie 

•  Ah au fait docteur, une 
dernière question… qu’en 
est-il de ma fertilité ?

•  Vite, un traitement 
d’urgence !! 
À discuter tranquillement 
en consultation

16h45-17h45

Épilepsie  

•  La SUDEP… en parler ?

15h30-16h30 

Neuro-ophtalmologie  

L’hypertension intracrânienne 
sous toutes ses coutures
•  Comment diagnostiquer et 

suivre un patient présentant 
une HIC idiopathique ? 

•  L’apport de l’imagerie pour 
le diagnostic d’HIC

•  Quels sont les mécanismes 
impliqués dans l’HIC ? 

•  Quels traitements proposer ? 
Quelle effi cacité en att endre ?

16h30 17h4515h0013h00 15h30 16h4514h00

14h00-15h00 

Neuro-ophtalmologie  

Quand la vue se dédouble… 
ou pas !
•  Les pupilles : mydriase ou 

myosis ? 
•  Cervelet et oculomotricité
• Est-ce un VI ou un strabisme ? 
• Les diplopies récidivantes

14h00-15h00

Épilepsie

•  La sémiologie des différentes 
formes de crises généralisées
Savez-vous bien regarder ?

•  Quelle molécule psychotrope 
est la plus indiquée chez mon 
patient épileptique ? Choisir en 
pleine… connaissance !

14h00-15h00 

Psychiatrie 

•  Mon patient m’inquiète… 
Comment évaluer et prévenir 
le risque suicidaire en 
consultation ?

•  « Tout est dans la tête » 
n’est pas un diagnostic : 
comment annoncer un trouble 
fonctionnel  ?

16h45-17h45 

Psychiatrie  

•  Ce patient est-il catatonique ? 
Un syndrome à reconnaître 
en neurologie

•  Avant de prescrire… 
et si on regardait les gènes ? 
Pharmacogénétique et 
maladies rares à expression 
psychiatrique en pratique

16h45-17h45  

Sclérose en plaques  

•  Synthèse de la controverse 
SFSEP suivi IRM

•  Actualités dans la SEP
•  Troubles urinaires et SEP : 

que montrent les données 
nationales de recours aux 
soins ?

16h45-17h45 

Neuro-ophtalmologie  

Le grand quiz de 
la neuro-ophtalmologie : 
nos plus belles erreurs !

12h00-13h00

SYMPOSIUM 
Épilepsie
Angelini

12h00-13h00

SYMPOSIUM 
Progression de la 
maladie migraineuse : 
quand et comment 
agir ?

Lundbeck

12h00-13h00

SYMPOSIUM 
SEP et MOGAD : 
bousculer nos 
certitudes pour 
optimiser la prise 
en charge des patients 
et préserver l’avenir
Roche

Lundi 14 décembre programme synoptique
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Psychiatrie  

•  Mon patient est déprimé, 
que faire ? 
Du diagnostic aux 
nouveaux traitements de 
la dépression en 2026
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09h00-10h00 

Meet the experts

•  Migraines et céphalées 
• AVC 
• Épilepsie 

10h30-11h30  

Meet the experts

•  Syndromes parkinsoniens 
•  Sclérose en plaques 
•  Démences et 

neuropsychiatrie 

09h00-10h00

Sommeil  

Insomnies dans les maladies 
neurologiques :
•  d’origine non centrale (épilepsie, 

SEP, AVC, céphalées���)
•  par lésions centrales 

chroniques
•  révélatrices d’une maladie 

neurologique

10h30-11h30

Sommeil 

L’hypocrétine : indications 
du dosage dans le LCR, 
antagonistes et agonistes 

09h00-10h00

Maladie de Parkinson 

Quand dois-je envisager un 
switch d’un traitement continu 
de la maladie de Parkinson 
vers un autre, vers lequel, 
et comment le réussir ?

09h00-10h00  

Qualité de vie 
du neurologue 
PRENDRE SOIN DE SOI EN PRENANT SOIN 
DES AUTRES : L’ÉTHIQUE DANS 
LE QUOTIDIEN DU NEUROLOGUE

Discussion autour de cas 
cliniques 

12h00-13h00 

SYMPOSIUM 
Sclérose en plaques
Juvisé Pharmaceuticals

Mardi 15 décembre
09h00 10h00 11h30 13h0010h30 12h00
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10h30-11h30 

Maladie de Parkinson 

Sommeil et activité physique : 
les piliers du bien-être
Comment les explorer en 
consultation (interrogatoire 
ciblé, agenda du sommeil…) 
et orienter les patients 
vers les thérapies non 
médicamenteuses ? 

10h30-11h30 

Qualité de vie 
du neurologue  
PRENDRE SOIN DE SOI EN PRENANT 
SOIN DES AUTRES : L’ÉTHIQUE DANS 
LE QUOTIDIEN DU NEUROLOGUE

En pratique à quoi ressemble 
un groupe éthique en 
neurologie ? Retour 
d’expérience

SALLE 
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SALLE 
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SALLE 

2

SALLE 

4

SALLE 

5
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 participatif

At
el

ier
 participatif 12h00-13h00 

SYMPOSIUM 
Prise en charge 
thérapeutique de la SEP 
à l’ère du changement : 
faire évoluer les 
pratiques et franchir les 
barrières de demain
Novartis
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12h00-13h00 

SYMPOSIUM 
Sclérose en plaques
Juvisé Pharmaceuticals

14h00-15h00

Top 5 de la neurologie  

•  Vasculaire 
• Infl ammatoire

14h00-15h00

Neurologie 
et environnement  

•  Mycotoxines et neurologie : 
quels liens, quelles preuves ? 

•  Ondes électromagnétiques 
et cerveau

15h30-16h30

Top 5 de la neurologie

•  Pathologie du mouvement
• Pathologies fonctionnelles

15h30-16h30

Neurologie 
et environnement  

•  Comment refroidir le cerveau ? 
•  De l’océan au cerveau

16h45-17h45

Top 5 de la neurologie

• Épilepsie
• Cognitif 

16h45-17h45

Neurologie 
et environnement  

Biodiversité et santé : 
de l’interdépendance des 
maux à la convergence des 
remèdes

16h45-17h45

Troubles neurocognitifs  
PLAINTE COGNITIVE DU SUJET 
JEUNE : TROUBLES PSYCHIATRIQUES, 
DÉVELOPPEMENTAUX OU 
DÉGÉNÉRATIFS ? 

•  La maladie d’Alzheimer 
du sujet jeune

•  Diagnostic des vignett es 
cliniques et prise en charge 
psychosociale

14h00-15h00 

Troubles neurocognitifs 
PLAINTE COGNITIVE DU SUJET 
JEUNE : TROUBLES PSYCHIATRIQUES, 
DÉVELOPPEMENTAUX OU DÉGÉNÉRATIFS ? 

•  Introduction et vignett es 
cliniques

•  Burn-out et cognition

15h30-16h30 

Troubles neurocognitifs 
PLAINTE COGNITIVE DU SUJET 
JEUNE : TROUBLES PSYCHIATRIQUES, 
DÉVELOPPEMENTAUX OU DÉGÉNÉRATIFS ? 

•  Plainte cognitive et troubles 
psychiatriques

•  Plainte cognitive chez le sujet 
jeune : quand évoquer un trouble 
du neurodéveloppement ?
Focus sur le TDAH de l’adulte

15h30-16h30 

Intelligence 
artifi cielle  

Du point de vue du neurologue : 
aide au diagnostic, jumeau 
numérique

16h45-17h45  

Intelligence 
artifi cielle  

Du point de vue des 
sciences humaines : 
la garantie humaine, 
le cadre réglementaire

14h00-15h00 

Intelligence 
artifi cielle 

Du point de vue du patient : 
l’IA dans le cadre de la 
télésurveillance et au quotidien

Réservée aux 
neurologues

S’inscrire →
Tarif : 285 €
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 14h30-17h30

Formation DPC
Apports pratiques de l’ENMG dans la démarche diagnostique 
d’une maladie rare neuromusculaire – FORMATEUR : PR YANN PÉRÉON

12h00-13h00 

SYMPOSIUM 
Prise en charge 
thérapeutique de la SEP 
à l’ère du changement : 
faire évoluer les 
pratiques et franchir les 
barrières de demain
Novartis

programme synoptique
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09h00-10h00 

Neurovasculaire

Pathologie carotidienne 
athéromateuse : 
de l’évolution naturelle 
aux stratégies de prise 
en charge

10h30-11h30 

Neurovasculaire 

Accidents vasculaires 
cérébraux et fi brillation 
atriale : situations cliniques 
et recommandations

09h00-10h00  

NMOSD  

Session NMO
•  Prise en charge de la NMO 

à la phase aiguë
•  Traitements de fond 

de la NMO : tolérance 
et stratégies de réduction 
des risques

10h30-11h30 

NMOSD  

Session MOGAD
•  MOGAD de l’enfant
•  Stratégies thérapeutiques 

dans la MOGAD

09h00-10h00  

ENMG  
ÇA TOMBE BIEN !
COMMENT J’EXPLORE EN ENMG

• Une tête tombante ?
• Un pied tombant ? 

10h30-11h30 

ENMG  
ÇA TOMBE BIEN !
COMMENT J’EXPLORE EN ENMG

•  Une main tombante ? 
•  Une paupière tombante ? 

12h00-13h00

SYMPOSIUM 
Maladie de Parkinson
Regard du neurologue 
sur les traitements par 
dispositifs : faire évoluer 
nos perceptions et notre 
approche pour favoriser 
l’acceptabilité

Laboratoire Aguettant
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3e ÉDITION

RÔLE DE L’INFIRMIÈRE EN NEUROLOGIE

Quels potentiels pour transformer 
les parcours patients ?

09h00 10h00 11h3010h30 12h00
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14h00-15h00

Club des mouvements 
anormaux 

Ataxies cérébelleuses : causes 
traitables et ordonnances types

14h00-15h00  

Jeunes neurologues  

Quand tout tourne : décrypter les 
vertiges
 
1�  Le vertige fonctionnel : critères 

diagnostiques et prise en 
charge

2�  Le syndrome vestibulaire aigu : 
approche clinique et outils 
diagnostiques 

3�  Les faux vertiges : reconnaître 
les diagnostics neurologiques 
et non vestibulaires 

14h00-15h00  

Neuromusculaire  
LE DÉFILÉ CERVICO-THORACIQUE 
À LA SAUCE ARMORICAINE

• L’oreille de l’ENMGiste 
• L’œil de l’échographiste 

15h30-16h30

Neuromusculaire  
LE DÉFILÉ CERVICO-THORACIQUE 
À LA SAUCE ARMORICAINE

•  Le nez du chirurgien 

15h30-17h00 

Club des mouvements 
anormaux  

Session de cas cliniques animée 
par Emmanuel Flamand-Roze

15h30-17h00

Jeunes neurologues 

Cognition et symptômes 
neuropsychiatriques en pratique 
neurologique

1�  Psychotropes et troubles 
cognitifs : les bons réfl exes 
en pratique 

2�  Dépression, apathie, déclin 
cognitif : repères pour le 
neurologue 

3�  Mild Behavioral Impairment : 
quand le comportement précède 
la cognition 

12h00-13h00

SYMPOSIUM 
Maladie de Parkinson
Regard du neurologue 
sur les traitements par 
dispositifs : faire évoluer 
nos perceptions et notre 
approche pour favoriser 
l’acceptabilité

Laboratoire Aguettant
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Mercredi 16 décembre

12h30-13h30  

SYMPOSIUM 
Roche

17h0015h0013h00 15h3014h00

09h30-17h15
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MATIN10 Programme Lundi 14 décembre

SALLE

2
SALLE

1

12h00-13h00  

SYMPOSIUM  ROCHE  

SEP et MOGAD : bousculer nos certitudes 
pour optimiser la prise en charge des patients 
et préserver l’avenir  
•	�Progression dans la SEP : comment la détecter 

dès les premiers signes pour préserver l’avenir ?
	 Pr Patrick Vermersch (Lille)

•	�L’arrivée des BTKi : comment utiliser 
les techniques d’imagerie pour mesurer 
l’efficacité dans les essais thérapeutiques 
et la pratique clinique

	 Pr Benedetta Bodini (Paris)

•	�MOGAD : vers une nouvelle ère de prise 
en charge thérapeutique

	 Pr Romain Marignier (Lyon)

12h00-13h00  

SYMPOSIUM  LUNDBECK    

Progression de la maladie migraineuse :  
quand et comment agir ?

Modérateur : Dr Pierric Giraud (Annecy)
Intervenantes : Dr Fleur Lerebours (Toulouse),  
Dr Séverine Debiais (Tours)
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NEURORADIOLOGIE
SESSION INTERACTIVE DE CAS CLINIQUES 

Coordination : Jérôme Hodel (Paris) 

9h00-11h30
Les principales nouveautés dans 
le domaine de la neuroradiologie 
seront abordées au travers 
de cas cliniques interactifs
Nous nous centrerons 
sur les problématiques les plus 
courantes en routine clinique, ayant 
un impact significatif sur la prise 
en charge
L’objectif de cette séance est de favoriser 
une meilleure compréhension 
des protocoles d’imagerie et 
de l’interprétation des images
Jérôme Hodel (Paris), Neesmah Badat (Paris), 
Sarah Tolédano (Paris) 

11H30-12H00 : PAUSE

CÉPHALÉES ET 
MIGRAINES   
Coordination : Caroline Roos (Paris), 
Pierric Giraud (Annecy) 

09h00-10h00
Les céphalées en population spécifique 
- �Les adolescents : un vrai casse-tête ? 
	 Justine Avez-Couturier (Lille) 

- �Le sujet âgé avec plainte cognitive : 
un vrai défi ? 

	 Diana Doukhi (Paris) 

10H00-10H30 : PAUSE

10h30-11h30
Controverse : les anti-CGRP sont-
ils un traitement prophylactique 
de première intention ?
- �Oui ! 
	 Sylvain Redon (Marseille) 

- �Peut-être pas ! 
	 Virginie Corand (Bordeaux) 

11H30-12H00 : PAUSE
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SALLE

3
SALLE

4

12h00-13h00  

SYMPOSIUM  ANGELINI    

Épilepsie 

NEUROLOGIE 
DU COMPORTEMENT
Coordination : Catherine Thomas-Antérion (Lyon) 

09h00-09h30
Neuro ou psy ?
Catherine Thomas-Antérion (Lyon)   

09h30-10h00
Quand c’est atypique, un diagnostic 
peut en cacher un autre
Claire Boutoleau-Bretonnière (Nantes)   

10H00-10H30 : PAUSE

10h30-11h00
Une histoire d’apathie
Claire Boutoleau-Bretonnière (Nantes)  

11h00-11h30
Qu’est-ce qu’un vieillissement réussi : 
Robert M, 92 ans, peintre autodidacte ?
Catherine Thomas-Antérion (Lyon) 

11H30-12H00 : PAUSE

IMAGERIE 
FONCTIONNELLE  
Coordination : Florence Le Jeune (Rennes) 

9h00-10h00
Au-delà de la dopamine : 
imagerie moléculaire de la cognition 
dans les syndromes parkinsoniens
Pierre Payoux (Toulouse) 

10H00-10H30 : PAUSE

10h30-11h30
Imagerie TEP des démences 
dégénératives : quels traceurs 
pour quelles indications ?
Aurélie Kas (Paris)



Programme Lundi 14 décembre1212 APRÈS-MIDI

SCLÉROSE EN PLAQUES  
Coordination : Françoise Durand-Dubief (Lyon), 
Éric Thouvenot (Nîmes) 

15h30-16h30
Modération : Laurent Suchet (Marseille), 
Caroline Bensa (Paris) 

• �SEP et comorbidités
	 Éric Thouvenot (Nîmes) 

• �SEP de début tardif 
	 Guillaume Mathey (Nancy) 

• �Ménopause, andropause et SEP 
	 Nicolas Collongues (Strasbourg) 

• �Vaccinations et SEP
	 Valérie Pourcher (Paris) 

16H30-16H45 : PAUSE

16h45-17h45
Modération : Eric Manchon, 
Claude Mekies (Toulouse) 

• �Synthèse de la controverse SFSEP 
suivi IRM

	 Xavier Ayrignac (Montpellier) 

• �Actualités dans la SEP
	 Olivier Casez (Grenoble) 

• �Troubles urinaires et 
SEP : que montrent 
les données nationales de recours 
aux soins ?

	 Cécile Donze (Lille)

GRANDE CONFÉRENCE  
14h00-15h00

Programme en cours d’élaboration 

15H00-15H30 : PAUSE

SALLE

1
SALLE

2
NEURO-OPHTALMOLOGIE
Coordination : Claire Meyniel (Paris) 

14h00-15h00
Quand la vue se dédouble… ou pas !
Modération : Catherine Vignal (Paris)

• Les pupilles : mydriase ou myosis ? 
	 Catherine Vignal (Paris) 

• Cervelet et oculomotricité
	 Pierre Lardeux (Lyon)  

• Est-ce un VI ou un strabisme ? 
	 François Audren (Paris)  

• Les diplopies récidivantes
	 Manon Philibert (Paris)  

15H00-15H30 : PAUSE

15h30-16h30
L’hypertension intracrânienne 
sous toutes ses coutures
Modération : Valérie Touitou (Paris) 

• �Comment diagnostiquer 
et suivre un patient présentant 
une HIC idiopathique ? 

	 Claire Meyniel (Nantes)  

• �L’apport de l’imagerie pour le diagnostic 
d’HIC

	 Natalia Shor (Paris)  

• �Quels sont les mécanismes impliqués 
dans l’HIC ? 

	 Stéphanie Lenck (Paris) 

• �Quels traitements proposer ?  
Quelle efficacité en attendre ? 

	 Valérie Touitou (Paris) 

16H30-16H45 : PAUSE

16h45-17h45
Le grand quiz de la neuro-ophtalmologie : 
nos plus belles erreurs !
Modération : Claire Meyniel (Nantes) 

François Audren (Paris), Valérie Touitou (Paris), 
Manon Philibert (Paris), Catherine Vignal (Paris), 
Pierre Lardeux (Lyon), Stéphanie Lenck (Paris), 
Natalia Shor (Paris), Claire Meyniel (Nantes)
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PSYCHIATRIE  
Coordination : Ali Amad (Lille) 

14h00-14h30
Mon patient m’inquiète… 
Comment évaluer et prévenir le risque 
suicidaire en consultation ?
Benoît Granon (Lille) 

14h30-15h00
« Tout est dans la tête » n’est pas 
un diagnostic : comment annoncer 
un trouble fonctionnel ?
Mathilde Horn (Lille) 

15H00-15H30 : PAUSE

15h30-16h30
Mon patient est déprimé, que faire ? 
Du diagnostic aux nouveaux 
traitements de la dépression en 2026
Briac Batailley (Lille) 

16H30-16H45 : PAUSE

16h45-17h15
Ce patient est-il catatonique ? 
Un syndrome à reconnaître 
en neurologie
Tomas Mastellari (Lille) 

17h15-17h45
Avant de prescrire… et si on regardait 
les gènes ? 
Pharmacogénétique et maladies rares 
à expression psychiatrique en pratique
Lucie Cherruaud (Lille) 

SALLE

3
SALLE

4
ÉPILEPSIE
Coordination : Louise Tyvaert (Nancy) 

14h00-14h30
La sémiologie des différentes formes 
de crises généralisées 
Savez-vous bien regarder ?
Laurence Chaton (Lille)   

14h30-15h00 
Quelle molécule psychotrope 
est la plus indiquée 
chez mon patient épileptique ?  
Choisir en pleine… connaissance !
Alexis Tarrada (Nancy)  

15H00-15H30 : PAUSE

15h30-16h00 
Ah au fait docteur, 
une dernière question… qu’en est-
il de ma fertilité ?
Cécile Sabourdy (Tain-l’Hermitage) 

16h00-16H30 
Vite, un traitement d’urgence !!! 
À discuter tranquillement 
en consultation
Vincent Navarro (Paris)  

16H30-16H45 : PAUSE

16h45-17h45 
La SUDEP… en parler ?
Sophie Dupont (Paris), Coraline Hingray (Nancy), 
Louise Tyvaert (Nancy)
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MEET THE EXPERTS
Coordination : Constance Flamand-Roze (Paris), 
Emmanuel Flamand‑Roze (Paris)  

09h00-11h30
• �Migraines et céphalées 
	 Jérôme Mawet (Paris) 

• �AVC 
	 Sébastien Richard (Nancy) 

• �Épilepsie 
	 Louise Tyvaert (Nancy) 

• �Syndromes parkinsoniens 
	 Capucine Mouthon (Clamart) 

• �Sclérose en plaques 
	 Céline Louapre (Paris) 

• �Démences et neuropsychiatrie 
	 Emmanuel Cognat (Paris) 

11H30-12H00 : PAUSE

SOMMEIL
Coordination : Laurène Leclair-Visonneau (Nantes)  

09h00-10h00
Insomnies dans les maladies 
neurologiques :
• �d’origine non centrale (épilepsie, SEP, 

AVC, céphalées...)
• par lésions centrales chroniques
• �révélatrices d’une maladie 

neurologique
Orateur(s) à venir

10H00-10H30 : PAUSE

10h30-11h30
L’hypocrétine : indications du dosage 
dans le LCR, antagonistes et agonistes 
Orateur(s) à venir

11H30-12H00 : PAUSE

12h00-13h00  

SYMPOSIUM  NOVARTIS 

Prise en charge thérapeutique de la SEP 
à l’ère du changement : faire évoluer 
les pratiques et franchir les barrières 
de demain

Modération : Pr Patrick Vermersch (Lille) 
· Introduction
	 Pr Patrick Vermersch (Lille)

· �Changer le tempo : repenser la stratégie 
initiale dans la SEP

	 Dr Bertrand Bourre (Rouen)

· �Éviter l’inertie thérapeutique : 
sécuriser l’efficacité au fil du parcours de vie

	 Dr Elisabeth Maillart (Paris)

· �Franchir une nouvelle barrière thérapeutique : 
les BTKi dans la SEP de demain

	 Pr Patrick Vermersch (Lille)

· Questions/Réponses
	 Tous

SALLE

2
SALLE

1

12h00-13h00  

SYMPOSIUM  
 JUVISÉ PHARMACEUTICALS 

Sclérose en plaques

At
el

ier
 participatif
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QUALITÉ DE VIE 
DU NEUROLOGUE
PRENDRE SOIN DE SOI EN PRENANT SOIN 
DES AUTRES : L’ÉTHIQUE DANS LE QUOTIDIEN 
DU NEUROLOGUE

Coordination : Marie Girot (Lille)  

09h00-10h00
Discussion autour de cas cliniques 
Isabelle Favre-Wiki (Grenoble),  
Mathilde Sauvée (Grenoble),  
Grâce François (Lille)  

10H00-10H30 : PAUSE

10h30-11h30
En pratique à quoi ressemble 
un groupe éthique en neurologie ?  
Retour d’expérience
Isabelle Favre-Wiki (Grenoble),  
Mathilde Sauvée (Grenoble),  
Grâce François (Lille) 

11H30-12H00 : PAUSE

SALLE

3
SALLE

4
MALADIE DE 
PARKINSON
Coordination : Fabienne Ory-Magne (Toulouse), 
Matthieu Bereau (Besançon)  

09h00-10h00
Quand dois-je envisager un switch 
d’un traitement continu de la maladie 
de Parkinson vers un autre, vers lequel, 
et comment le réussir ?
Guillaume Baille (Paris) 

10H00-10H30 : PAUSE

10h30-11h30
Sommeil et activité physique : 
les piliers du bien-être
Comment les explorer en 
consultation (interrogatoire ciblé, 
agenda du sommeil…) et orienter 
les patients vers les thérapies 
non médicamenteuses ? 
Valérie Cochen de Cock (Montpellier) 

11H30-12H00 : PAUSE
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SALLE

2
SALLE

1
TOP 5 DE LA 
NEUROLOGIE
Coordination : Thomas de Broucker (Saint-Denis)  

14h00-14h30
Vasculaire 
Bertrand Lapergue (Suresnes) 

14h30-15h00
Inflammatoire
Céline Louapre (Paris) 

15H00-15H30 : PAUSE

15h30-16h00
Pathologie du mouvement
Mickael Aubignat (Amiens) 

16h00-16h30
Pathologies fonctionnelles
Béatrice Garcin (Avicenne) 

16H30-17H15 : PAUSE

16h45-17h15
Épilepsie
Louis Cousyn (Paris) 

17h15-17h45
Cognitif 
Claire Paquet (Paris)

NEUROLOGIE ET 
ENVIRONNEMENT
Coordination : Pascale Homeyer (Aubenas)  

14h00-15h00
• �Mycotoxines et neurologie : 

quels liens, quelles preuves ? 
	 Isabelle Oswald (Inrae, Toulouse) 

• �Ondes électromagnétiques et cerveau
	 Isabelle Lagroye (Bordeaux) 

15H00-15H30 : PAUSE

15h30-16h30
• Comment refroidir le cerveau ? 
	 Michel Lecendreux (Paris) 

• De l’océan au cerveau
	 Laurent Guilloton (Mornant) 

16H30-16H45 : PAUSE

16h45-17h45
Biodiversité et santé : 
de l’interdépendance des maux 
à la convergence des remèdes
Rémi Beau (Paris), Thierry Tatoni (Marseille)
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14h30-17h30

Formation DPC
Apports pratiques de l’ENMG  
dans la démarche diagnostique 
d’une maladie rare neuromusculaire

 
Détails page ci-après →
Cette formation vous est proposée par Expressions Santé, organisme de 
DPC enregistré sous le numéro 5202.

INTELLIGENCE 
ARTIFICIELLE
LE PATIENT, L’INTELLIGENCE ARTIFICIELLE ET MOI 
(OU LES AUTRES)

Coordination : Élisabeth Medeiros de Bustos (Besançon)  

14h00-15h00
Du point de vue du patient : l’IA dans 
le cadre de la télésurveillance et 
au quotidien
Élisabeth Medeiros de Bustos (Besançon), 
Arthur Dauphin (France Assos Santé) 

15H00-15H30 : PAUSE

15h30-16h30
Du point de vue du neurologue : aide 
au diagnostic, jumeau numérique
Thomas Wirth (Strasbourg) À CONFIRMER, 
Stanislas Demuth (Orléans) 

16H30-16H45 : PAUSE

16h45-17h45
Du point de vue des sciences humaines : 
la garantie humaine, le cadre 
réglementaire
Benjamin Bouamra (Besançon), Lina Williatte (Lille)

SALLE

3
SALLE

4
TROUBLES 
NEUROCOGNITIFS
PLAINTE COGNITIVE DU SUJET 
JEUNE : TROUBLES PSYCHIATRIQUES, 
DÉVELOPPEMENTAUX 
OU DÉGÉNÉRATIFS ? 

Coordination : Maïté Formaglio (Lyon)  

14h00-14h30
Introduction et vignettes 
cliniques
Karine Collomb (Lyon) 

14h30-15h00
Burn-out et cognition
Jean-Michel Dorey (Lyon) 

15H00-15H30 : PAUSE

15h30-16h00
Plainte cognitive et troubles 
psychiatriques
Mathieu Herrmann (Lyon) 

16h00-16h30
Plainte cognitive chez le sujet 
jeune : quand évoquer un trouble 
du neurodéveloppement ?
Focus sur le TDAH de l’adulte
Aurélie Richard-Mornas (Lyon) 

16H30-16H45 : PAUSE

16h45-17h15
La maladie d’Alzheimer du sujet 
jeune
Adeline Rollin-Sillaire (Lille) 

17h15-17h45
Diagnostic des vignettes 
cliniques et prise en charge 
psychosociale
Amany Hedia (Lyon)

SALLE

5

FORMATEUR  

Pr Yann Péréon

1
réspon

se
Choissi

ssez

votre

2

3 4

ééssppoon

1
réspon

se
Choissi

ssez

votre

2

3 4

Interactif



Formation DPC

Apports pratiques de l’ENMG dans  
la démarche diagnostique d’une  
maladie rare neuromusculaire

L’objectif de cette formation est de 
permettre aux neurologues d’identifier 
en ENMG les signes discriminatifs de 
SLA, d’autres atteintes du motoneurone, 
de neuropathies motrices, d’atteintes 
tronculaires rares, de myopathies, afin 
d’orienter au mieux la prise en charge 
diagnostique ultérieure.

RÉSERVÉE AUX NEUROLOGUES
N° d’action : 52022325001
Session N° 26.006
TARIF : 285 € 
Prise en charge possible, nous consulter
Pour toute question liée au DPC :  
contact@rencontresdeneurologies.fr

DÉROULEMENT DE LA FORMATION : 
• �Avant la formation, vous recevrez par email un 

questionnaire d’évaluation, à compléter et à nous 
retourner, ou à remettre à l’entrée en formation.

• �Aucun accès à la salle de formation ne pourra être 
accordé sans inscription préalable.

Palais des Congrès de Paris 
Mardi 15 décembre 2026 • 14h30-17h30 • Salle 5

Cette formation vous est proposée par Expressions Santé,  
organisme de DPC enregistré sous le numéro 5202.

FORMATEUR  

Pr Yann Péréon

 1

2

3

Conduite de l’examen ENMG devant un  
déficit purement moteur d’origine nerveuse

Conduite de l’examen clinique et ENMG devant 
un déficit moteur d’origine musculaire

Intégration avec cas cliniques démonstratifs 
complexes

Partant de la main… :

CHAPITRES ÉTUDIÉS

A. DIRECTEMENT SUR LE SITE MONDPC.FR  
Action n°52022325001 Session n° 26.006 

B. PAR COURRIER  
en remplissant le formulaire suivant : 

 Pr    Dr    Mme    M. 	  
Nom :�����������������������������������������������������������  
Prénom :�����������������������������������������������������  
Adresse : ���������������������������������������������������  
Code postal : 	  
Ville : ���������������������������������������������������������  
Tél : 	  
E-mail : �������������������������������������������������������  
Profession : �����������������������������������������������  
N° RPPS : ���������������������������������������������������

MERCI DE RETOURNER CE BULLETIN  
À L’ADRESSE SUIVANTE :

Expressions Santé 
2, rue de la Roquette,  
Passage du Cheval Blanc, Cour de Mai 
75011 Paris

C. PAR E-MAIL  
en transmettant ces informations  
à l’adresse suivante :  
contact@rencontresdeneurologies.fr
Pour tout besoin particulier  concernant cette formation (pédagogique, 
besoin d’adaptation lié à une situation de handicap ou toute autre 
information), vous pouvez nous contacter par téléphone au 01 49 29 29 
29 ou par mail à l’adresse contact@rencontresdeneurologies.fr

S'inscrire à la formation

18
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NMOSD
Coordination : Julie Pique (Lyon), 
Nicolas Collongues (Strasbourg) 

9h00-10h00
Session NMO
Modération : Nicolas Collongues (Strasbourg), 
Élisabeth Maillart (Paris) 

- �Prise en charge de la NMO à la phase aiguë
	 Laurent Kremer (Strasbourg) 

- �Traitements de fond de la NMO : tolérance 
et stratégies de réduction des risques

	 Clémence Boutière (Marseille) 

10H00-10H30 : PAUSE

10h30-11h30
Session MOGAD
Modération : Caroline Papeix (Paris), Julie Pique (Lyon) 

- �MOGAD de l’enfant
	 Laetitia Giorgi (Le Kremlin-Bicêtre) 

- �Stratégies thérapeutiques dans la MOGAD
	 Marine Boudot de la Motte (Paris) 

12h00-13h00

SYMPOSIUM 
 LABORATOIRE AGUETTANT 
Maladie de Parkinson
Regard du neurologue sur les traitements par 
dispositifs : faire évoluer nos perceptions et 
notre approche pour favoriser l’acceptabilité

Intervenantes : Dr Fabienne Ory-Magne (Toulouse),  
Dr Solène Frismand (Nancy)
Une session interactive pour explorer les perceptions 
des neurologues, les freins et les leviers 
d’acceptabilité des traitements par dispositifs autour 
de quatre questions :
•	�Quelles sont nos perceptions des traitements 

par dispositifs ?
•	�Comment nos perceptions influencent-elles 

l’acceptabilité des traitements par dispositifs chez 
les patients ?

•	�Comment faire évoluer notre regard 
sur ces traitements ?

•	�Quels leviers peuvent favoriser leur acceptabilité ?

MATIN

SALLE

1
SALLE

2

SALLE

3

NEUROVASCULAIRE
Coordination : Yannick Béjot (Dijon) 

09h00-10h00
Pathologie carotidienne 
athéromateuse : de l’évolution naturelle 
aux stratégies de prise en charge
David Calvet (Paris) 

10H00-10H30 : PAUSE

10h30-11h30
Accidents vasculaires 
cérébraux et fibrillation 
atriale : situations cliniques 
et recommandations
Yannick Béjot (Dijon) 

11H30-12H00 : PAUSE

ENMG
ÇA TOMBE BIEN ! 
COMMENT J’EXPLORE EN ENMG : 

Coordination : Yann Péréon (Nantes) 

09h00-09h30
Une tête tombante ?
Lucie Guyant-Maréchal (Rouen)

09h30-10h00
Un pied tombant ? 
Alex Vicino (Lausanne) 

10H00-10H30 : PAUSE

10h30-11h00
Une main tombante ? 
Nicolas Dubuisson (Liège)

11h00-11h30
Une paupière tombante ? 
Camille Decrocq (Suresnes) 

11H30-12H00 : PAUSE

1
réspon

se
Choissi

ssez

votre

2

3 4

ééssppoon

1
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ssez

votre

2

3 4
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RÔLE DE L’INFIRMIÈRE EN NEUROLOGIE

Quels potentiels 
pour transformer  
les parcours patients ?

3e ÉDITION - 2026

SALLE

4

MATIN & APRÈS-MIDI

Introduction

Reprise d’annonce diagnostique,  
un enjeu pour les 
parcours patients
Solène Vary (infirmière, chez 
Réseau SEP IDF Ouest),  
Fanny Hamelin (psychologue 
chez Réseau SEP IDF Ouest)

Interventions non 
médicamenteuses, leur 
place en neurologie 
Grégory Ninot (professeur à 
l’université de Montpellier, président 
de la Non-Pharmacological 
Intervention Society)

Pause 

Troubles uro-dynamiques en 
neurologie,  
une expertise pour une 
meilleure qualité de vie
Murielle Caillebot (cadre de santé 
en neuro-urologie à l’AP-HP)

Holisme infirmier en neurologie :  
exemple de la maladie 
de Parkinson
Jérémie Thezenas (IPA en 
neurologie, GH Eaubonne-
Montmorency)

  Symposium

Pause

Projection de la pratique avancée 
infirmière en migraine 
Solène de Gaalon (neurologue 
au CHU de Nantes), Muriel Le 
Tutour (IPA au CHU de Nantes)

Évaluation du sommeil 
en neurologie 
Laurène Leclair-Visonneau 
(neurologue au CHU de Nantes)

Pause 

Pratique avancée 
infirmière en post-AVC
Gaëlle Duchene (IPA à l’hôpital 
Raymond Poincaré de Garches)

Conclusion et Save The Date

09h00 - 09h15

09h15 - 10h00

10h00 - 10h45

10h45 - 11h00

11h00 - 11h45

11h45 - 12h30

12h30 - 13h30

13h30 - 14h30

14h30 - 15h15

15h15 - 16h00

16h00 - 16h15

16h15 - 17h00

17h00 - 17h15
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CLUB DES 
MOUVEMENTS 
ANORMAUX
Coordination : Fabienne Ory-Magne (Toulouse) 

14h00-15h00
Ataxies cérébelleuses : causes traitables 
et ordonnances types
Vincent Schneider (Dijon), 
Thomas Wirth (Strasbourg)  

15H00-15H30 : PAUSE

15h30-17h00
Session de cas cliniques animée 
par Emmanuel Flamand-Roze

NEUROMUSCULAIRE
LE DÉFILÉ CERVICO-THORACIQUE 
À LA SAUCE ARMORICAINE

Coordination : Yann Péréon (Nantes) 

14h00-14h30
L’oreille de l’ENMGiste 
Jean-Baptiste Noury (Brest)

14h30-15h00
L’œil de l’échographiste
Paul Arnolfo (Nantes) 

15H00-15H30 : PAUSE

15h30-16h30
Le nez du chirurgien 
Guillaume Gadbled (Nantes) 

APRÈS-MIDI

SALLE

1
SALLE

2
JEUNES NEUROLOGUES
Coordination : Elsa Mhanna (Paris), 
Aymeric Lanore (Paris) 

14h00-15h00
Quand tout tourne : décrypter 
les vertiges 
• �Le vertige fonctionnel : critères 

diagnostiques et prise en charge
	 Charlotte Hautefort (Paris)  

• �Le syndrome vestibulaire 
aigu : approche clinique 
et outils diagnostiques

	 Fernando Pico (Versailles)  

• �Les faux vertiges : reconnaître 
les diagnostics neurologiques 
et non vestibulaires 

	 Didier Bouccara (Paris)

15H00-15H30 : PAUSE

15h30-17h00
Cognition et symptômes 
neuropsychiatriques en pratique 
neurologique
• �Psychotropes et troubles cognitifs : 

les bons réflexes en pratique 
	 Teddy Novais (Lyon)  

• �Dépression, apathie, déclin cognitif : 
repères pour le neurologue 

	 Emmanuel Cognat (Paris) 

• �Mild Behavioral Impairment : 
quand le comportement précède 
la cognition 

	 Orateur à venir

SALLE

3



Informations pratiques
BILLETS D'AVION

SE RENDRE AU PALAIS DES CONGRÈS DE PARIS

10 % de réduction sur le billet d’avion Air France 
ou KLM pour les participants à l’événement :
28es Rencontres de Neurologies

Le code de réduction internet est éligible  
lorsque le billet est réservé en :  
EUR via les sites airfrance.com ou klm.com 

avec le code :

CODES DE RÉDUCTION INTERNET :  
DATES ET ÉLIGIBILITÉ

Date de début de l’événement : 14 décembre 2026

Date de fin de l’événement : 16 décembre 2026

Date de début du voyage : 7 décembre 2026

Date de fin du voyage : 23 décembre 2026

-10%

GME61281EU

LES DIFFÉRENTES ÉTAPES POUR BÉNÉFICIER  
DE VOTRE REMISE :

→ �Veuillez sélectionner le site internet correspondant à la 
devise souhaitée.

→ �Au moment de la réservation, lorsqu’il vous est 
demandé « Voyagez-vous pour motif professionnel ? », 
choisissez OUI puis saisissez soit votre Blue Biz ou OIN 
d’entreprise soit « MICE » comme nom du contrat,  afin 
d’activer les avantages associés à notre programme « 
Global Meetings and Events ».

→ �Après avoir saisi vos informations personnelles, cliquez 
sur « Procéder au paiement » en bas de la page  
et saisissez dans le champ « Votre code de réduction » 
le code de réduction ci-dessus.

→ �Cliquez sur « Appliquez le code de réduction » et si les 
conditions sont remplies, la réduction sera appliquée.

POUR INFORMATION

La réduction ne sera appliquée que si la valeur minimale 
du tarif aérien du billet est supérieure à 75 € pour les 
vols intérieurs en France, 140 € pour l’Europe et 170 € 
pour les vols intercontinentaux, ou l’équivalent dans la 
devise sélectionnée.

En saisissant « MICE » comme nom de contrat, vous 
bénéficiez gratuitement de la sélection de siège standard 
et du changement de nom.

Palais des Congrès 
2 place de la Porte Maillot 
75017 Paris

EN AUTOBUS 
Lignes 82, 73, 43, 244, PC 

EN MÉTRO / RER

�Ligne 1 (La Défense - Ch. de Vincennes)  
Station Porte Maillot
Lignes C et E  
Station Neuilly - Porte Maillot

EN VOITURE

Périphérique intérieur : sortie Porte Maillot
Périphérique extérieur : sortie Porte des Ternes

PARKING

�Parking souterrain de 1 800 places  
avec accès direct au Palais des Congrès
Hall Maillot - Niveau 2



Inscription en ligne
sur www.rencontresdeneurologies.fr
ou scannez le QR code

Inscription par courrier
Envoyer ce bulletin d’inscription sous pli affranchi au tarif en vigueur  
à Expressions Santé : 2, rue de la Roquette,  
Passage du Cheval Blanc, Cour de Mai, 75011 PARIS 

Inscription & tarifs

 Abonnés payants à la revue Neurologies� 50 €

TARIFS

 �Médecins et paramédicaux France/étranger, CCA/AHU/ATP/assistants ����������������������  
(joindre une photocopie du justificatif)

 �Étudiants et internes ���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������   
(joindre une photocopie du justificatif)

 �Industrie pharmaceutique�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������  
(hors partenaires)

250 €

120 €

50 €

350 €

RÈGLEMENT 

 Chèque à l’ordre d’Expressions Santé 
 �ou inscrivez-vous directement en ligne  
sur www.rencontresdeneurologies.fr  
(paiement par CB sécurisé)

Signature obligatoire 

COORDONNÉES 

 Pr    Dr    Mme    M. 	  

Nom :�����������������������������������������������������������������  

Prénom :�����������������������������������������������������������  

Adresse : ���������������������������������������������������������

��������������������������������������������������������������������������  

Code postal : 	  

Ville : ���������������������������������������������������������������  

Tél :  

E-mail* : �����������������������������������������������������������  
* Mention obligatoire pour l’envoi des confirmations d’inscription et des badges. 

 �Je désire recevoir une facture justificative (déductible des frais professionnels)

Profession : 
���������������������������������������������������������������������

• Mode d’exercice :	  
 hospitalier 
 libéral	        
 mixte 

• Spécialité : ������������������������������������������������  
 interne         
 assistant	  
 autre, à préciser : ������������������������������������

• Numéro RPPS : ����������������������������������������

Contact : contact@rencontresdeneurologies.fr



www.rencontresdeneurologies.fr


